Kreativreise ,,Adventswdrme*
20/21/22. November 2026

»1age voller Behaglichkeit und Genuss*

Du bist behUtet.

Sehnst Du Dich nach spUrbarer Warme im Herzen? Dann ist unsere
gemeinsame Kreativreise an den wunderschdnen Bodensee genau das
Richtige fUr Dich. Dieses Wochenende bringt Dir neue Magie, die Dein Leben
automatisch in eine hdhere Schwingung lenkt. Der Anblick des zauberhaften
Ortes versetzt Dein Herz in eine wdrmende, |[Gchelnde innere Haltung. Wie ein
warmer Kamin an eisigen Schneetagen kannst Du Dich hier entspannen. Zur
Ruhe kommen. Dich in Deiner Farbigkeit wohlfUhlen.

Erlebe den klassischen Kontrast zwischen der kalten, rauen Natur drauBen und
der warmen, geborgenen Atmosphdre drinnen. Und lausche dem géttlichen
Plan, der Dir vertrauensvoll Schutz und Zuversicht geben mdchte. Dein Leben
darf sich gemUtlich und angenehm anfuhlen.



Unser Domizil fUr diesen
dreitdgigen Workshop ist das
Tagungshaus Insel Reichenau
am schénen Bodensee.

Es befindet sich in fraumhafter
Lage direkt am See.

Gerne kannst Du Dich unter
https://familienferien-
freiburg.de/haus-insel-reichenau
schon mal umsehen.

Die Anreise organisiert jeder individuell - bestimmt sind einige Fahrgemeinschaften unter
den Teilnehmern méglich. Die Zimmer sind optional auf meinen Namen fir euch
reserviert, die feste Buchung erfolgt aber Uber den Einzelnen. So kann jeder am besten
fOr sich entscheiden, ob Einzelzimmer, Doppelzimmer oder Ahnliches (z. b. Dauer des
Aufenthalts) Hierfir nehme einfach selbst Kontakt zum Tagungshaus auf: Haus Insel
Reichenau, MarkusstraBe 15, 78479 Reichenau, Tel. 075349955-0, Betreff- Unterkunft
»Kreativreise- November", Gruppe Tina Chwala

Bis spatestens 14.09.2026 solltest Du Deine Unterkunft hier aber fest gebucht haben.
(Lieber vorher...denn erfahrungsgeman sind die Platze dieser Reise sehr gefragt)

Damit Du weiBt was zeitlich ungefdhr auf Dich zukommt hier kurz ungeféhre Ablauf...

Freitag, 20.11.2026

Nachmittags 16.00 Uhr

Gemeinsame BegriBung und Start im
Tagungsraum ,,Meinrad".

Kreative Ubungen zum Aufwérmen und
Kennenlernen.

Ankommen.

Erste Gestaltungsarbeit

- Abendessen 18.00Uhr, danach
Zeit fUr sich selbst

Abends — (wer mdchte-
Gemeinsamer Spieleabend
19.30Uhr oder die individuelle
Méglichkeit den Christmas

Garden auf Mainau zu besuchen)

Samstag, 21.11.2026

- FrGhstick ab 8.00 Uhr
Vormittags 9.30 Uhr
Gemeinsame BegriBung und Start im Tagungsraum

Iweite Gestaltungsarbeit

- Mittagessen und danach kurz Zeit zum Ausruhen
- Evil. Spaziergang

Nachmittags

Dritte Gestaltungsarbeit

- Abendessen 18.00 Uhr Vesperbuffet & Zeit zum
Erholen

Uberraschung- Abendprogramm;)
gleich nach dem Vesper




Kosten:

SeminargebUhren inklusive Materialien fUr die gesamten drei Tage:
235,00€

Nicht darin enthalten ist die Unterkunft / Verpflegung. Teilnehmer, die nichtim
Tagungshaus Ubernachten, mussen zusatzlich mit einer Tagungspauschale
von 15€ rechnen.

Ein Einzelzimmer im Haus Insel Reichenau belduft sich ungefahr auf 105,00€
Vollpension (Ubernachtung/ FrihstGck/ Mittagessen und kaltes Vesperbuffet
mit warmen Bestandteilen)

Mitbringliste:

« - Warme Wollsocken/ Kuscheldecke

e - Mdappchen mit Buntstiften, Kleber und Schere

o - eine (selbstgestaltete?) Kerze zum Verschenken (bitte in Papier
einpacken)



